
مستشفى لـڤـينشتاين
مجموعة كلاليت

مستشفى إعادة التأهيل الأضخم والرائد في إسرائيل

 



•  بفضل  نتائج العلاج:

تضاهي إنجازات مرضانا نتائج أفضل وَحدات إعادة التأهيل في العالم، وهي 

أفضل من مثيلتها في معظم الدول.

• بفضل تطوّر الأدوات التشخيصية:

تستخدم المستشفيات وأقسام إعادة التأهيل حول العالم أدوات تشخيصية تمّ 

تطويرها في لـڤـينشتاين.

• بفضل مساهمتنا في توجيه منهج العلاج:

يصوغ المجهود والرغبة في تحقيق أفضل النتائج الممكنة طبقًا للتقييمات التي 

طوّرناها المنهج العلاجيّ الذي نهدف إليه. تمّ تبنّي هذا المنهج العلاجيّ في كلّ 

مكان تُستخدَم فيه أدواتنا التشخيصية.

• بفضل التقاليد, المعرفة والخبرة المتراكمه

يخضع كبار الأطبّاء والمعالجين في إسرائيل وحول العالم لتدريب إعادة التأهيل 

في لـڤـينشتاين.

حقائق وأرقام
أكثر من 100,000 مريض مقيم

100,000 يوم إقامة في المستشفى كلّ عام
60 عامًا من الخبرة

300 سرير
7 أقسام مرضى مقيمين متخصّصة 

7 معاهد أو خدمات للمهن الصحّية
وَحدة رعاية نهارية واحدة

لـڤـينشتاين هو الرائد في عالم إعادة التأهيل
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مستشفى لـڤـينشتاين عضو في مجموعة كلاليت، 

وهو المستشفى الأضخم والرائد في إسرائيل في 

مجال طبّ إعادة التأهيل. يتمتعّ لـڤـينشتاين 

بشهرة وتقدير عالميّين بسبب خبرته المتراكمه 

وتفكيره المبتكر. ويعُتبر المتخصّصون في مستشفانا 

من أطباّء ومعالجين مبتكرين روّادًا في مجالاتهم. 

كما يتمّ استخدام أدوات إعادة التأهيل التي 

طوُّرت في لـڤـينشتاين في أضخم مستفيات إعادة 

التأهيل الرائدة في العالم كلهّ.

في لـڤـينشتاين أعلى تركيز من متخصّصي إعادة التأهيل في الدولة؛ حيث يتمتعّ كلّ من 

متخصّصينا بمعرفة فريدة وعميقة في مجال محدّد من إعادة التأهيل. وتنقسم تخصّصات 

أقسام لـڤـينشتاين طبقًا لنوع الإصابة. ويتمّ تنظيم طواقم الأقسام في فِرقَ عضوية تتمتعّ 

بخبرة متراكمه واسعة وخبرات لا منافس لها في مجالاتها.

جميعنا في لـڤـينشتاين، من أطباّء وطاقم تمريض إعادة تأهيل، ومعالجين مهنييّن ومعالجين 

طبيعيّين ومعالجي نطق، وأطبّاء نفسانيّين وعمّل اجتماعيين وغير ذلك، نوفرّ أفضل علاج 

إعادة تأهيل باستخدام تقنيّات مبتكرة، ونقدّم خدمات طبّية متقدّمة. وفي الوقت نفسه،

 نحتلّ مقدّمة التعلمّ والتعليم والبحث الأكاديميّ، وذلك – في معظمه – بالتعاون مع كليّة 

الطبّ على اسم ساكلر في جامعة تل أبيب، والتي ينتسب إليها المستشفى.

المرضى وأسُرهم هم محور لأنشطتنا و اهتمامنا. فهدفنا الرئيس هو تحقيق حياة أطول وجودة 

حياة أفضل لمن تعرضّت وظائفهم لإعاقة شديدة؛ نتيجة الإصابة أو المرض. ويتمتعّ طاقم 

المستشفى بالمعرفة والخبرة اللّزمتيْ لإطالة حياة مرضانا وتعليمهم المهارات التي تحسّن من 

جودة حياتهم، من خلال تحسين وظائفهم.

إنّ منهاجنا شامل ومتعدّد التخصّصات، ويهدف إلى العافية الجسدية والذهنية والاجتماعية 

لكلّ مريض. وبالإضافة إلى تناول الحالة والأداء الجسدييّْ للمريض، فإننّا نتأكّد، أيضًا، من أنّ 

منظوره وأسرته ملائمان لوضع عدم اليقين ومناسبان لخلق ظروف بيئة ملائمة بعد مغادرة 

المستشفى.

في تشرين الأوّل\أكتوبر 2013 افتتحنا جناح المستشفى الجديد على اسم المرحوم طيبّ الذكر 

أنياس هيلينبيرچ، والذي بنُي لهدف التركيز على الاحتياجات الخاصّة للمرضى. يساهم الجناح 

الجديد في خفض الازدحام في أجنحة المستشفى وتحسين الظروف الجسدية، والوصول بها إلى 

مستوى أعلى المعايير العالمية، بما يفيد المرضى وأسُرهم في أثناء الإقامة المطوّلة في المستشفى.

عام 2015 بدأ المستشفى بتجديد الجناح المركَزيّ القديم للوصول به إلى مستوى المعايير 

الرائدة عالميًّا.

وفي هذه الايام تقوم إدارة لـڤـينشتاين بتطوير القسم المركزي في المستشفى ليتناسب مع 

المقاييس الجديدة الرائدة في العالم. مبادئنا التوجيهية هم  الجودة والامان وذلك يتمثل 

بتفوقنا في تقييم اللجّنة المشتركة الدولية JCI في سنه 2018.

الـپـروفسور عميرام كاتس،

مدير مستشفى لـڤـينشتاين
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مرضانا في 
لـڤـينشتاين

إنّ مرضانا هم أطفال من عمر الثالثة، ومراهقون، وشبّان، وجنود، 
وبالغون يعانون من عجز وظيفيّ، بعد الإصابة بالأمراض أو التعرّض 

 لحوادث السير أو الأحداث الإرهابية أو المواجهات المسلّحة أو 
العدوان أو الإصابات الأخرى. وتشمل الإصابات: 

• السكتة 
• إصابة الدماغ 

• إصابة العمود الفقْريّ والحبل الشوكّي 
 • العجز العظميّ في الأطراف، ما بعد البتر أو الكسر 

أو استبدال المفصل ويأتي مرضانا من جميع فئات المجتمع ، 
 ومن كلّ جهات التأمين الصحي في أنحاء الدولة ومن 

حول العالم.

رؤيتنا في 
لـڤـينشتاين

مستشفى لـڤـينشتاين هو مستشفى إعادة التأهيل الإسرائيلّي 

 الأضخم والرائد، والذي سيظلّ دائمًا في مقدّمة علاج إعادة التأهيل 

وفي ريادة مجال طبّ إعادة التأهيل على مستوى العالم، في مجالات 

 الجودة والابتكار، والرعاية، والمهنية، والدراسات الأكاديمية، 

 والأبحاث والتعليم والتدريب لموظّفي إعادة التأهيل، وذلك من

  اجل المرضى وأسُرهم، وليظلّ مصدر جذب لأفضل العقول 

في المجال.

قيمنا في لـڤـينشتاين
فونا ويتجذّر فينا كتقليد   • التعاطف والإنسانية - وهو ما يتّسم به موظّ

راسخ منذ سنين كثيره.

مّ والأكاديميّ، كجزء  منا المنظّ  • المهنية - نحن ملتزمون بقواعدنا المهنية وتعلّ

من رحلتنا الدائمة نحو التميّز. 

 • الجودة - نحن ملتزمون بأفضل جودة في كلّ تعامل مع مرضانا وأسُرهم، كما 

نا نعمل بشكل مستمرّ لتحسين الجودة. أنّ

 • الابتكار - في العلاج، نجمع بين مناهج وتقنيّات إعادة التأهيل المتقدّمة، لإدراك 

فرصة إعادة التأهيل القصوى لكلّ مريض.

 • التمحور حول الخدمات - نحن نتأكّد من توافر كلّ خدمات المستشفى 

وإمكانية الوصول إليها وسهولتها على المرضى وأقربائهم.

• نحن أسرة - حيث نوفّر الدعم والتشجيع والسند للمرضى وأقربائهم، 

من خلال خلق جوّ من السماحة والشعور الأسُريّ.

مهمّتنا في 
لـڤـينشتاين

 إطالة عمر مرضانا وتحسين جودة حياتهم؛ من 

 خلال إدراك فرصة إعادة تأهيلهم وتحقيق أفضل 

 النتائج الممكنة، من خلال برامج إعادة التأهيل 

المصمّمة خصوصًا لكلّ مريض.
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يتمثلّ مفهوم علاج إعادة التأهيل في لـڤـينشتاين بإعادة التأهيل النشطة 

والتخصّص المكرسّ، اللذّين تقدّمها فرق متعدّدة التخصّصات، حيث يتلقّى كلّ 

مريض علاجًا شاملً من أفضل الأطباّء ومعالجي إعادة التأهيل، من مجموعة 

متنوّعة من المهن الصحّية.

كما أنّ البُنية التنظيمية والبُنية التحتية للمستشفى، والمجهّزة لتتكيّف مع 

مفهومنا للخبرة، تسمح بتحقيق مستويات عالية من المهنية والخبرة في علاج كلّ 

مريض بحاجة إلى إعادة التأهيل.

إنّ لدينا أقسامًا أو وَحدات منفصلة تتخصّص بمجالات إصابة معيّنة. ويتمتعّ كلّ 

قسم متخصّص بفريق عضويّ متعدّد التخصّصات، كما يتمتعّ كلّ عضو في الفريق 

بخبرة متراكمه هائلة ومعرفة واسعة في مجال الخبرة الخاصّة لذلك القسم.

ونتيجة لكلّ ذلك، فإنّ أطبّاء المستشفى يحتلوّن موقع المقدّمة في مختلف مجالات 

طبّ إعادة التأهيل، ويتمتعّون بتقدير وسمعة دولييّن. إنّ الفِرق العلاجية في 

مختلف المهن الصحّية تمثلّ امتيازاً مهنيًّا في كلّ مجال من مجالات إعادة التأهيل، 

وتعمل كمراكز للتعلمّ والخبرة السريرية.

يعتبر المزاولون والطلّب المتخصّصون في المهن الصحّية أنّ تخصّصهم في 

لـڤـينشتاين تحدٍّ مهنيّ؛ حيث إنّ لـڤـينشتاين مستشفًى تعليميّ منتسب إلى كليّة 

الطبّ على اسم ساكلر في جامعة تل أبيب. ولعقود عدّة عمل أطبّاء لـڤـينشتاين 

كرؤساء لأقسام طبّ العلاج الطبيعيّ وإعادة التأهيل؛ حيث يعمل رؤساء الأقسام 

وكبار الأطباء وفِرقَ المهن الصحّية كمحاضرين وكموجّهين سريرييّن وكمرشدين، في 

قسم طبّ إعادة التأهيل وكليّة المهن الطبّية في جامعة تل أبيب وفي مؤسّسات 

5أكاديمية أخرى.

مفهوم تخصصنا في لـڤـينشتاين



توسعة مفهوم لـڤـينشتاين لإعادة التأهيل
بالإضافة إلى مشاركته في مجالات مختلفة للرعاية الصحّية وإعادة 

التأهيل، يتوسّع نشاط المستشفى إلى مجالات أوسع لإعادة التأهيل. 

فالعمل ضمن مجمّع مستشفى لـڤـينشتاين يشمل، أيضًا، معهدًا 

للتقييم الوطيفيّ؛ حيث يتمّ تحديد درجة الإعاقة بالنيابة عن مؤسّسة 

التأمين الوطنيّ، بالإضافة إلى مركَز لإعادة التأهيل المهنيّ يكمل العلاج 

البحث والتطوير في لـڤـينشتاينالطبّيّ بالتدريب، الذي يهدف إلى تسهيل المشاركة في القوى العاملة.
في لـڤـينشتاين نجُري كمًّ هائلً من الأبحاث والتطوير بالاشتراك مع 

أطباّء ومعالجي المستشفى في مختلف المهن الصحّية، ومع باحثين من 

المؤسّسات الأكاديمية، ممّن يعملون معًا بشكل مستمرّ على زيادة 

المعرفة والمهنية في طبّ إعادة التأهيل.

ومن بين مواضيع الأبحاث الرئيسة في لـڤـينشتاين:

• إدماج المعدّات والتقنيّات المتقدّمة في مجال إعادة التأهيل	

• تسهيل استخدام التحفيز الكهرَبائّي مع تحفيز التيّار المباشر عبر 	

الجمجمة، للتأثير على القدرة التنفيذية لدى الأشخاص المصابين 

بصدمة قوية في الرأس - الباحث الرئيس: د. يارون ساكار

• مراقبة تخطيط الدماغ الكهرَبائّي لعملية تعافي المرضى، باستخدام 	

الإهمال المكانّي من جانب واحد - الباحث الرئيس: د. ناخوم     

سوروكر

•  إثارة السعال لدى المصابين بالشلل الرباعيّ، باستخدام التحفيز 	

الكهرَبائّي لعضلات البطن، والذي يبُدأ باستخدام دفق الهواء 

الأنفيّ - الباحث الرئيس: الـپـروفسور عميرام كاتس

إعادة تأهيل الإصابة الدماغية
• أثر تعاطي الأمانتادين على الوظيفة المكانية في المرضى بعد إصابة 	

الدماغ - الباحث الرئيس: د. يارون ساكار

• تقييم العلاقة بين نظرية العقل والقدرات الشفهية لدى المرضى 	

 المصابين بإصابة دماغ - الباحثان الرئيسان: د. يارون ساكار 

وميشال بيران

• سمات التعلمّ الإجرائّي لدى المرضى المصابين بإصابة في الدماغ - 	

الباحث الرئيس: د. شارون ساكلاي

منهاجنا الإنسانّي في لـڤـينشتاين
إلى جانب التزامنا المهنيّ نوفرّ حساسية وتعاطفًا إنسانيّيْ عاليَيِ 

المستوى لمرضانا وأسُرهم، الذين يصلون إلينا في مفترق طريق هامّ في 

حَياَتهم.

نحن ندرك ونتفهّم أزمتهم ومخاوفهم وتوقعّاتهم، ونتقبّل تصوّراتهم 

ونحوّلها إلى قوة دافعة تعيد بناء إنسانية المريض وصورته لنفسه، 

وقدرته على معاودة الاندماج في الحياة ومع الأسرة والمجتمع
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إعادة تأهيل المرضى المصابين بإصابة في 
الحبل الشوكّي 

• تطوير أدوات لتقييم تعافي الجهاز العصبيّ اللّ-إراديّ بقياس 	

استجابة معدّل نبض القلب ومعدّل التعرقّ عند تعرضّ القدم 

للبرد - الباحث الرئيس: الـپـروفيسور عميرام كاتس

• التحقّق من النسخة الرابعة من مقياس تقييم الوظيفة اليومية 	

للمرضى المصابين بإصابة في الحبل الشوكيّ )SCIM IV( - بحث دولّي. 

الباحث الرئيس: الـپـروفيسور عميرام كاتس

• التحقّق من النسخة الثالثة من مقياس تقييم الوظيفة اليومية 	

للمرضى المصابين بإصابة في الحبل الشوكيّ )SCIM III( من خلال 

المقابلات. الباحثة الرئيسة - السيدّة مالكا إتزكوڤـيتش

• أحداث الانسداد التجلطّيّ أثناء إعادة التأهيل للمرضى المصابين 	

بإصابة في الحبل الشوكيّ: معدّل الانتشار، التشخيص، العلاج 

والنتائج - الباحث الرئيس: الـپـروفيسور عميرام كاتس

• استمرار تطوير أدوات لتقييم الأداء اليوميّ والمساهمة في إعادة 	

التأهيل لتحسين الوظائف )SCI-ARMI( لدى الأفراد المصابين بإصابة 

 في الحبل الشوكيّ - الباحث الرئيس: الـپـروفيسور 

عميرام كاتس

• مرض الشريان التاجيّ وارتفاع الضغط لدى المرضى المصابين بإصابة 	

في الحبل الشوكيّ - الباحث الرئيس: الـپـروفيسور عميرام كاتس 

• اضِطرابات النوم لدى المرضى المصابين بإصابة في الحبل الشوكيّ 	

العُنُقيّ: مقارنة بين فحوص دراسات النوم وتخطيط نشاط 

القلب، والصلة بين النوم ومؤشّات التنفّس، مخرج البول، مستوى 

 الميلاتونين ووضعية الجسم. الباحث الرئيس: الـپـروفيسور 

عميرام كاتس

• انتشار اضطرابات النوم في المجموعات المختلفة من المرضى في 	

قسم إعادة تأهيل العمود الفقْريّ. الباحث الرئيس: الـپـروفيسور 

عميرام كاتس

إعادة تأهيل ما بعد السكتة 
• دور النصف السليم في عملية تعافي ما بعد السكتة. الباحث 	

الرئيس: د. ناخوم سوروكر

• لدُونة الدماغ والتعافي الوظيفيّ للأطراف العلوية بعد السكتة. 	

الباحث الرئيس: د. ناخوم سوروكر

• وظيفة الفصّ الجداريّ في الذاكرة التقريرية: دراسة عصبية 	

فسيولوجية. الباحث الرئيس: د. ناخوم سوروكر

إعادة تأهيل الأطفال وتطوّر الطفل
• أثر الريتالين على الوظيفة البيئية لدى الأطفال الذين تعرضّوا 	

لإصابة في الدماغ في مرحلة دون الحادّة. الباحث الرئيس: د. 

شارون شاكلاي

• نتائج إعادة التأهيل لدى المرضى بعد إصابة الدماغ مع نقص 	

الأكسجين\نقص التأكسج. الباحث الرئيس: د. شارون شاكلاي. 

• فحص وظيفة النوم لدى الأطفال المصابين باضطراب قصور الانتباه 	

؛ مقارنة بالأطفال  وفرط الحركة، مع وبدون صعوبات تكامل حسّّ

الطبيعيّي التطوّر. الباحثة الرئيسة: د. أڤـيـڤـا ميموني-بلوخ

• السمات السريرية والجزيئية للمتلازمة الجينية للازدواجية 	

المصغّرة، التي تشمل الكروموسومات P16.1 إلى 2p15. الباحثة 

الرئيسة: د. أڤـيـڤـا ميموني-بلوخ

• المتابعة الطويلة الأمد للأطفال الذين يعانون من نقص الثيامين في 	

الطفولة. الباحثة الرئيسة: د. أڤـيـڤـا ميموني-بلوخ
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وتشمل أنجح تطويراتنا:

LOTCA )تقييم لـڤـينشتاين الإدراكيّ للعلاج المهنيّ( وهو طقم تمّ 

تطويره بوساطة خدمات العلاج المهنيّ. ويهدف إلى إجراء فحص يسمح 

بتقييم الوظيفة الإدراكية للمرضى المصابين بتلف في الدماغ، خلال فترة 

قصيرة نسبيًّا.

SCIM )مقياس استقلال الحبل الشوكيّ( وهي أداة للتقييم الوظيفيّ تمّ 

تطويرها في قسم إعادة تأهيل الحبل الشوكيّ. حظي SCIM الذي ثبتت 

صلاحيته من خلال الدراسات الدولية الشاملة بالكثير من المدح، وقد 

تمّ الاعتراف به في أنحاء العالم. واليوم، يتمّ استخدامه في مراكز إعادة 

التأهيل الرائدة حول العالم، كما قد تبنّته جمعية الحبل الشوكيّ الدولية 

)ISCoS( كأداة للتقييم الروتينيّ للمرضى، وكذلك الوكالة الأمريكية 

للغذاء والدواء )FDA( كأداة تقييم في الأبحاث للعلاجات المبتكرة 

لتعافي الحبل الشوكيّ. 

SCI-ARMI-أداة فريدة تمّ ابتكارها رياضيًّا، تجمع بين SCIM وأداة 

تقييم كمّية للعيب العصبيّ، هي نتيجة حركة AMS( ASIA(. تقدّر 

الأداة مساهمة إعادة التأهيل في التحسّن الوظيفيّ للمرضى، بعد 

إصابة الحبل الشوكيّ، وتلغي مساهمة العوامل الأخرى، بما فيها التعافي 

الطبيعيّ لحالة المريض.

PALPA )التقييم اللغّويّ النفسّي لمعالجة اللغّة؛ لفقد القدرة الكلامية 

المكتسب لدى البالغين( تمّ تطوير النسخة العبرية بوساطة قسم إعادة 

تأهيل اضطرابات الاتصال؛ للمساعدة في تقييم قدرات معالجة اللغّة 

لدى المرضى المصابين بفقْد القدرة الكلامية )وهو عجز لغويّ ناتج عن 

تلف الدماغ(. يعُتبر هذا التطوّر إنجازاً تشخيصيًّا ذا أهمّية عظيمة.
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 تأسيس مستشفى لـڤـينشتاين بوساطة كلاليت. تكوّن المستشفى من قسمين: إعادة التأهيل 
العصبيّ وإعادة تأهيل العمود الفقْريّ والعظام.

افتتاح مبنى المستشفى الرئيس، وافتتاح قسم إعادة تأهيل إصابة الدماغ.

افتتاح وَحدة العناية المركّزة لإعادة تأهيل الوعي.

تأسيس مركَز نهاريّ لمرضى إصابات الرأس، بالتعاون مع وزارة الأمن. الهدف من المركَز هو 

معالجة المرضى المصابين بإصابة في الدماغ، بعد إجراء إعادة التأهيل المبدئّي الذي تمّ أثناء 

الإقامة في المستشفى.

 تأسيس معهد التقييم الوظيفيّ، حيث يجُري أعضاء طاقم مستشفى لـڤـينشتاين تقييمات 

المرضى لمؤسّسة التأمين الوطنيّ.

 تأسيس مركَز إعادة التأهيل المهنيّ في مجمّع مستشفى لـڤـينشتاين، كمبادرة مشتركة بين 

»كلاليت« ومؤسّسة التأمين الوطنيّ ومؤسّسة زاكر چـورين چـولدشتاين. 

تأسيس وَحدة مستقلةّ لإعادة تأهيل الأطفال والشباب.

تأسيس وَحدة مستقلةّ لإعادة تأهيل الأطفال والشباب.

افتتاح مبنى فليشمان، حيث يتركّز معظم الخدمات العلاجية والتشخيصية للمجتمع ولفئة 

مرضى إعادة التأهيل، بعد مغادرة المستشفى.

البدء ببناء جناح مستشفى هيلينبيرچ الجديد.

مستشفى لـڤـينشتاين يحتفل باليوبيل الذهبيّ لعامه الخمسين.

 افتتاح جناح مستشفى هيلينبرچ الجديد.

 اجتياز مستشفى لـڤـينشتاين بنجاح مع مرتبة الشرف تقييم JCI )اللجّنة المشتركة الدولية( 

للاعتماد الدولّي.

اطلاق يوميات المريض على شبكه الانترنت مع امكانيه الدخول اليه من اي مكان وباي زمان.

تم اختيار مستشفى لـڤـينشتاين من قبل صندوق المرضى كلاليت على انه المستشفى الخاص 

المتفوق في مجموعه كلاليت.

 اجتياز مستشفى لـڤـينشتاين بنجاح مع مرتبة الشرف تقييم JCI )اللجّنة المشتركة الدولية( لتجديد 

الاعتماد الدولّي.

1959

1974
1976

1976

1981

1985
1990
1995

2008
2009
2013
2015

1973

Organization Accredited
by Joint Comission International

تأسّس مستشفى لـڤـينشتاين بوساطة صندوق المرضى – كلاليت عام 1959، وقد عمل بصورته الحالية منذ تلك اللّحظة.

وحتّى هذا التاريخ عالج المستشفى أكثر من 100,000 مريض، مقدّمًا لهم أفضل رعاية في مجال إعادة التأهيل، من الناحية 

المهنية ومن ناحية الجودة والابتكار.

إنّ تاريخ لـڤـينشتاين وتقليده العلاجيّ مرتبطان بالاحتياجات المتغيّة للمجتمع الإسرائيلّي.

2016
2017

2018
Organization Accredited

by Joint Comission International
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دماغية« للتدريب على الوظائف الإدراكية.

عام 2015 بدأ تجديد جناح المستشفى الرئيس.

لكلّ قسم من أقسام إعادة التأهيل الواقعة في كلّ من الجناح الرئيس 

المجدّد وجناح هيلينبيرچ سوف تكون 21 غرفه للمرضى، غرفة طعام 

ومركَز تمريض خاصّان به، يقعان في جناح هيلينبيرچ. يضمّ تجديد 

الجناح الرئيس غرف المرضى وغرف الطاقم، وسيتمّ تأسيس مساحات 

محميّة )ملاجئ(، بالإضافة إلى غرفة اجتماعات وغرفة أسُرية في كلّ 

طابق. كما سيتمّ تجديد حوض السباحة العلاجيّ الخاصّ بالمستشفى، 

وسيتمّ تخصيص مساحة في كلّ قسم لمختبرات الأبحاث، والعلاج 

الطبيعيّ، والعلاج المهنيّ.

جناح هيلينبيرچ
تمّ افتتاح برج المستشفى الرئيس الذي يحمل اسم أنياس هيلينبيرچ 

في تشرين الأوّل\أكتوبر 2013. وهو إحدى أكثر منشآت إعادة التأهيل 

عصرية وتقدّمًا في العالم. حيث ركّز تخطيطه وبناؤه على الوفاء 

بالاحتياجات الفريدة لمرضى إعادة التأهيل )صعوبات الحركة المستقلةّ 

والحاجة إلى الخصوصية(.

تتسّع الغرف المعاصرة الواسعة لمريضين. حيث يتمتعّ كلّ مريض بطلتّه 

الخاصّة ونصف نافذة كبيرة، بالإضافة إلى مركَز عمل، ومساحة يمكن 

فيها لأحد أفراد الأسُرة المبيت معه. عند تخطيط الجناح تمّ التركيز على 

توفير أقصى خصوصية ممكنة للمرضى وأقصى مساحة ممكنة لأسُرهم، 

ما يلعب دورًا كبيراً في مفهومنا لإعادة التأهيل. تمّ تصميم الغرف 

لـڤـينشتاين  أجنحتنا في 

لـڤـينشتاين، من مجموعة "كلاليت"
مستشفى لـڤـينشتاين جزء من شبكة مستشفيات مملوكة لـ"كلاليت"، 

وهو مستشفى إعادة التأهيل الوحيد في المجموعة.

"كلاليت" هي منظمة الرعاية الصحّية الأضخم والأكثر تقدّمًا في 

إسرائيل، حيث تدير 14 مستشفًى، وحوالي 1400 عيادة في أنحاء الدولة، 

بالإضافة إلى الخدمات الطبّية المكمّلة، وطبّ الأسنان، وطبّ التخدير. 

توفرّ "كلاليت" خدمات صحّية لـ 4.3 مليون عضو يمثلّون %52 من 

تعداد إسرائيل.

تتقدّم "كلاليت" نظام الرعاية الصحّية الإسرائيلّي من خلال جودة 

خدماتها الطبّية، وريادتها في الابتكار، ونشر الوعي حول نمط الحياة 

الصحّيّ.

جناح المستشفى الرئيس
يتكوّن مبنى المستشفى الذي تمّ افتتاحه عام 1973 من تسعة طوابق، 

تضمّ ستةّ منها أجنحة المرضى المقيمين المختلفة.

ويتكوّن مجمّع التشخيص والعلاج من طابقين. ويحتوي المجمّع 

على مختبر، وعلى مركَز أشعّة سينيّة، وصالات علاج بمعدّات تقنية 

متقدّمة، وحوض سباحة علاجيّ، وغرف اجتماعات للعلاج الفرديّ 

وعلاج المجموعات، وصالة ليِاقة نظامية للأفراد المعاقين، و«صالة ليِاقة  10



حيث تمكّن طواقم العمل من تزويد المرضى بأفضل رعاية ممكنة بناء 

على الخبرة التراكمية في لـڤـينشتاين على مدار عدّة عقود، فيما يتعلقّ 

بالاحتياجات الفريدة للمرضى أثناء عملية إعادة التأهيل.

ويهدف التصميم الدقيق للغرف إلى الاتسّاع للأفراد المعاقين والأشخاص 

الذين لديهم صعوبة في التنقّل. وبالإضافة إلى المنشآت والمعايير المتاحة 

اليوم في المستشفيات المعاصرة، والتي سيتمّ تطبيقها أيضًا، فإنّ البرج 

الجديد يشمل ما يلي:

• نظام لا-سلكّي بين الممرضه والمريض - يقع النظام قرب كلّ سرير 

مريض، ليقدّم توافراً واتصّالً فوريًّا ومستمرًّا لا تمكن مقاطعته بين 

المريض وطاقم التمريض. حيث يمكن الوصول إلى ممرضّ\ممرضّة خارج 

محطة التمريض والحفاظ على انتباههما لطلبات المرضى. يسمح النظام، 

أيضًا، بالاستجابة بشكل سريع وفعّال بناءً على تقييمات التمريض.

• CCTV - يشمل النظام أربع كاميرات مغلقة الدائرة تراقب المساحات 

العامّة في القسم على مدار الساعة. ويساعد النظام طاقم التمريض 

في الحفاظ على سيطرة كاملة على كلّ ما يحدث في المساحات العامّة، 

وتمييز المرضى الذين يواجهون أزمة ما أو يحتاجون إلى المساعدة.

• نظام الوسائط المتعدّدة الشخصّي - يوفرّ النظام الواقع فوق كلّ 

سرير للمرضى إمكانية تلقّي المعلومات الضرورية حول المستشفى، 

والتمتعّ بالاستماع إلى الراديو ومشاهدة الأفلام واستخدام الإنترنت في 

وقت فراغهم.

• رافعة السقف - تستخدم رافعة السقف الكهرَبائية لتحريك المرضى 

شّ، بشكل آمن وفعّال ومريح لكلّ من  بين السرير والمرحاض والدُّ

المرضى وطاقم العمل.

• حمّلات الغسل الكهرَبائية - تسُتخدم الحمّلة لغسل المرضى ممّن 

يعانون من صعوبات تنقّل معقّدة. وهي مصمّمة لحمل وزن يصل 

إلى 200 كغم. وتتمتعّ الحمّلة بجهاز تحكّم كهرَبائّي عن بعد لتعديلها 

حسَب ارتفاع المريض. ويمكن طيّها على الجدار لتوفير المساحة عند 

عدم استخدامها.

• غرفة الطعام المهيّأة للمرضى المعاقين - تقع غرفة الطعام في الزاوية 

الجنوبية الشرقية من مبنى المستشفى، وتطلّ على منظر خلّب لمنطقة 

الشارون. وقد تمّ تجهيز تصميمها الفريد طبقًا للاحتياجات الخاصّة 

لفئة المرضى.

من بين طاولات غرفة الطعام هناك بعض الطاولات التي يمكن تعديلها 

كهرَبائيًّا، والمصمّمة لتوفير حلّ للمرضى ممّن يستخدمون المقاعد 

المدولبة على اختلاف ارتفاعاتها. وبجانب غرفة الطعام يقع مطبخ 

صغير أنيق ومتقدّم يفي بكلّ احتياجات القسم العصريّ. كما أنّ 

غرفة الطعام مجهّزة بعربات توزيع طعام عصرية تتمتعّ بالقدرة على 

التسخين والتبريد المتزامنين.
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يضم المستشفى حوالي 300 سرير في سبعة أقسام ووَحدة رعاية نهارية متخصّصة.

وتمثّل الأقسام والوَحدات في مستشفى لـڤـينشتاين التخصّصات المحدّدة: طاقم القسم، الأطبّاء، والفرق المتخصّصة المكوّنة من 

المعالجين الطبّيّين، من فرق عضوية تتمتّع بخبرة تراكمية هائلة، ودراية بأنواع خصائص الإصابة لكلّ قسم. ويتلقّى المرضى في كلّ 

قسم العلاج من فريق يتمتّع بمهارات مخصّصة لمجال إصابتهم. كما تشمل القيمة المضافة للمرضى الأطبّاء والممرضّين والمعالجين 

المعتادين على العمل كفريق، والذين يتمتّعون بخبرة راسخة في علاج الإصابات المماثلة.

وتسمح هذه الميزة للمرضى بتلقّي برامج إعادة تأهيل شخصية مثالية لفرص إعادة تأهيلهم.
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أقسام ووَحدات المرضى المقيمين والرعاية النهارية في لـڤـينشتاين
• قسم إعادة تأهيل العمود الفقْريّ - هو الأضخم من نوعه في الدولة، 

وأحد أضخم الأقسام في العالم، كما أنهّ يحتلّ موقع الصدارة في تقييم 

وظائف المرضى المصابين بإصابات في حبلهم الشوكيّ. يتخصّص القسم 

بإعادة التأهيل الفرديّ والشامل والفريد للمرضى، ممّن يعانون من 

درجات إصابة مختلفة في العمود الفقْريّ أو الحبل الشوكيّ أو الأعصاب 

المحيطية، نتيجة المرض أو الإصابة، أو من حالات العجز الوظيفيّ 

الناتجة عن ألم الظهر أو الرقبة.

• قسم إعادة تأهيل العظام - هو أحد الأقسام الرائدة في مجاله، 

ويتخصّص بإعادة تأهيل المرضى المصابين بإصابات في الأطراف بعد 

البتر، استبدال المفصل، الكسور، الحروق، متلازمات الألم، والأضرار 

المركّبة نتيجة الحوادث أو الأمراض. ويتمثلّ الهدف الرئيس لهذا القسم 

باستعادة القدرة على التنقّل والوظيفة اليومية المستقلةّ، مع أو بدون 

أجهزة مساعدة.

• قسم إعادة تأهيل إصابات الدماغ - وهو الوحيد من نوعه في الدولة 

وضمن الأقسام الرائدة في مجاله على مستوى العالم. فلأكثر من 40 عامًا 

تخصّص القسم بعلاج المرضى ممّن يعانون من إصابات في الرأس، حيث 

بعضها من الإصابات الحادّة. وتنتج هذه الإصابات عن أعمال الحرب 

والإرهاب، بالإضافة إلى حوادث السير والعمل وغيرها، مما تسبّب 

توليفة من الأضرار الجسدية والعصبية والذهنية.

• قسم إعادة التأهيل العصبيّ 2 - يتخصّص هذا القسم بإعادة تأهيل 

المرضى المصابين بتلف في الدماغ بعد التعرضّ لسكتة أو جراحة أو مرض 

في الدماغ. ويتمتعّ طاقم القسم بخبرة هائلة في إعادة تأهيل الشباب 

بعد الإصابة بسكتة. كما يحتلّ القسم موقع الريادة في إسرائيل وعلى 

مستوى العالم في علاج وبحث آفات الدماغ الفريدة.

• قسم إعادة تأهيل الدماغ 3 - يتخصّص القسم بإعادة التأهيل بعد 

سكتة أو تلف دماغيّ نتيجة مرض أو جراحة، وهو القسم الرائد في 

الدولة في التقييم الوظيفيّ للمرضى ممّن يعانون من آفات دماغية.

ويتطلعّ كلا القسمين إلى خفض خطر معاودة وقوع السكتات، وتحضير 

المرضى للعودة إلى منازلهم وأعمالهم ونشاطهم المستقلّ في المجتمع.

• قسم إعادة تأهيل الأطفال والشباب - يتخصّص القسم بإعادة تأهيل 

الأطفال والشباب أبناء 3 إلى 18 سنة، ممّن خضعوا لأنواع مختلفة من 

الإصابات والأمراض، مثل حوادث السير، السقطات، الأعمال الإرهابية، 

الجراحة، الأورام، تلف الجهاز العصبيّ، وإصابات العظام، وممّن هم 

بحاجة إلى إعادة التأهيل أو التقييم الوظيفيّ أو كليهما.

• قسم الرعاية المركّزة وإعادة تأهيل الوعي - يتخصّص القسم بإعادة 

تأهيل الوعي بعد إصابة دماغية. ويعالج القسم الإصابات الجسدية 

التي تصاحب إصابات الدماغ لمنع المضاعفات المصاحبة، ويشُرك المرضى 

في أنشطة تحفّز عودة الوعي وتجهّز المريض لمواصلة إعادة التأهيل 

النشطة. حيث يستعيد أكثر من 80% من المرضى وعيهم، وهو معدّل 

نجاح ضمن المعدّلات الأعلى في العالم.

• وَحدة الرعاية النهارية - تتخصّص الوَحدة بإعادة تأهيل المرضى ممّن 

يحتاجون إلى إعادة تأهيل معقّدة في المستشفى، بدون الحاجة إلى 

الإقامة في المستشفى بشكل دائم. بعد التقييم الوظيفيّ يصمّم فريق 

ا حسَب حالة المريض، ويشمل  الوَحدة برنامَج إعادة تأهيل مخصّصًّ

هذا البرنامَج العلاج الطبيعيّ، والعلاج المائّي، والعلاج المهنيّ )الإدراكيّ 

والحركيّ(، والتواصل والعلاج النفسّي. توفرّ الوَحدة، أيضًا، العلاج الفنّيّ، 

وعلاج الموسيقى والدراما، وإعادة التأهيل الجنسّي، ومساعدة الرفاه 

الاجتماعيّ، والمزيد.
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قطاعات المهن الصحّية 

تتمتّع فرق المهن الصحّية في مستشفى لـڤـينشتاين بسمعة ممتازة وتقدير دولّي للأبحاث والمكتشفات، 

في مجال تطوير أدوات القياس والتقييم والفحص والرعاية.

التمريض في لـڤـينشتاين بمهارات خاصّة تجمع بين معرفة التمريض الطبّيّ العامّة والمعرفة الضرورية بشكل خاصّ  • التمريض - يمتاز طاقم 
للمشاكل المختبرة بشكل روتينيّ في مسار إعادة التأهيل. تشمل هذه بشكل خاصّ المهارات اللّزمة لتحسين الوظيفة اليومية للمرضى والوصول بكلّ 

مريض إلى أقصى أداء ممكن للأنشطة اليومية. يطبقّ الطاقم برنامَج إعادة التأهيل بالتوازي مع علاج الأمراض الخلفية لدى المريض. ويخلق تقليد 

ا أسُريًّا يتسّم بالحساسية الإنسانية والتعاطف، وهو ما يشتهر به المستشفى. المنهاج الدافئ والإنسانّي الذي يتبّعه طاقم التمريض جوًّ

• العلاج الطبيعيّ - يجمع فريق هذا القطاع بين المهنية والتوجّه المهمّتيّ مع الخبرة والمهارات الخاصّة، في المجالات المختلفة لإعادة التأهيل. 
ويشغّل معهد العلاج الطبيعيّ حوض سباحة علاجيًّا، وصالة ليِاقة علاجية، وبعض أكثر المعدّات التقنيّة تقدّمًا )مثل جهاز المشي المقاوم للجاذبية، 

اللوكومات ]المشي الروبوتي أثناء تعليق الجسم[، وفاحص التوازن، والريووك ]نظام مساعدة المشي[(.

• العلاج المهنيّ - تتمتعّ خدماتنا للعلاج المهنيّ بتقدير دولّي كبير، بسبب الخبرة المتراكمه لطاقمنا والمكتشفات التي حقّقها في مجالَِ العلاج 
والتقييم. في وحدة العلاج المهني تم تطوير طقم  LOTCA لتقييم قدرة المريض الإدراكية بشكل سريع، ويتمّ بيع  هذا الطقم للمستشفيات ومراكَز 

إعادة التأهيل في جميع أنحاء العالم. كما يشغّل معهد العلاج المهنيّ صالات علاج لكلّ قسم، والعديد من عيادات المرضى الخارجيّين. 

• إعادة تأهيل اضطرابات التواصل - يتخصّص هذا القطاع بإعادة تأهيل اضطرابات اللغّة )فقد القدرة الكلامية( واضطرابات الكلام 
)التلعثم(. ومع العلاج اللغّويّ، يساعد هذا على تحسين مهارات التواصل غير الكلامية. ويوفرّ معهد إعادة تأهيل اضطرابات التواصل خدمات للمرضى 

 المقيمين والخارجييّن، كما يروّج لبرامج تعليمية لكلّ أعضاء طواقم عمل المستشفى، تهدف إلى تحسين التواصل مع المرضى الذين يعانون من اض

طرابات لغوية.

• الخدمات الاجتماعية - يوفرّ هذا القطاع دعمً يهدف إلى التخفيف من الصعوبات النفسية الاجتماعية للمرضى وأسُرهم. حيث يساعد 
مرضانا على إعادة دمجهم بنجاح في المجتمع بعد مغادرة المستشفى. وتشغّل الوَحدة برامج اجتماعية مختلفة كجزء من عملية إعادة التأهيل. 

• الخدمات النفسية - بخبرته المتراكمه المتخصّصة في علم النفس السريريّ والعصبيّ وإعادة التأهيل، يتخصّص هذا القطاع بالتقييم الإدراكيّ 
والنفسّي وعلاج المرضى المقيمين والخارجيّين. كما أنهّ يساهم في التحسّن الوظيفيّ، في كلّ أنواع الإصابات النفسية التي تلي الصدمات النفسية والأمراض 

التي تشمل الإصابات العصبية وغيرها.

التغذية والنظام الغذائي - توفر خدمة التغذية والغذاء الغذاء المناسب والمتوازن لمرضى المستشفى. يقوم فريق الخدمة بملائمة النظام 
الغذائي للمرضى الذين لديهم متطلبات غذائية خاصة , بعد تقييم احتياجاتهم الغذائية استنادا إلى حالتهم الصحية , وتتابع ورتصد نتائج العلاج 

الغذائي. الفريق أيضا يرشد المرضى وأقاربهم في التحضير لمرحله التسريح من المستشفى ، وإجراء ارشاد جماعي على مواضيع مرض السكري , ارتفاع 

نسبه الدهنيات بالدم  والسمنة.
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عامّة. الناس  وتستهدف  المستشفى  طاقم  بوساطة  وتدار  مبانيه  في  تقع  علاجية،  ومراكز  وعيادات  خدمات  المستشفى  يقُيم 
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تقنيّات إعادة التأهيل المتقدّمة لدينا في لـڤـينشتاين 
نظام Armeo Power - لقد تم في الآونة  الأخيرة استخدام نظام آلي روبوتي حديث الابتكار يعالج الجزء العلوي للجسم في معهد العلاج 
المهني. مستشفى لـڤـينشتاين هو المستشفى الاول في البلاد الذي امتلك واستخدم هذه التقنية الحديثة، والتقنية هي عباره عن نظام مكون من 

جهاز له ذراع آلي موصول بحاسوب مع شاشه، ويضم برامج للتمارين والالعاب. الهدف من استعمال هذا النظام هو تحسين القدرة على انتاج الحركة 

وتقويه الجزء العلوي للجسم. 

جهاز المشي المقاوم للجاذبية )AGT( - تمّ تطوير الجهاز بوساطة وكالة الفضاء الأميركية )NASA(. وبناء على تقنيّة ضغط الهواء 
التفاضلّي )DAP( فإنّ جهاز المشي هذا يقللّ من وزن جسم المريض؛ بمساعدة حزام ناقل يمشي عليه المريض أثناء ارتداء بنطلون مصمّم خصوصًا.

Lokomat )اللوكومات( - نظام الروبوت الأكثر تطوّرًا من نوعه لممارسة المشي كجزء من العلاج الطبيعيّ. يتكوّن النظام من شريط ناقل 
متحركّ مع روبوت متزامن بوساطة الحاسوب، ما يسمح للمرضى بمحاكاة المشي الطبيعيّ والمستمرّ بالفعل في المراحل الأولى من إعادة التأهيل. يمكن 

للنظام التعامل مع مجموعة واسعة من المرضى، بمن فيهم المصابون بإصابات في الحبل الشوكيّ، إصابات الرأس، ما بعد السكتة، التصلبّ المتعدّد، أو 

المرضى ممّن يعانون من اضطرابات وظيفية وصعوبات في الحركة، لأسباب أخرى. 

فاحص التوازن - يساعد هذا النظام المحوسب على تشخيص المشاكل المتعلقّة بالثبات والتوازن، والناتجة عن حالات العجز العظميّ والعصبيّ. 
يغطيّ تقييم نواحي القصور كًّل من الأجهزة الحسّيّة والحركية )الذاتية والتلقائية، أيضًا(. وبمساعدة فاحص التوازن يصبح من الممكن تقييم قدرة 

المريض على القيام بمهامّ مختلفة، بما فيها المشي، والنهوض من وضعية الجلوس إلى وضعية الوقوف، وصعود الدرج. وتتمثلّ أهداف العلاج الرئيسة 

بتحسين التوازن والوضعية، وتقوية العضلات، وتعليم الإستراتيجيّات الملائمة لتحقيق التوازن.

صالة الدماغ الرياضية - يدير قسم العلاج المهنيّ في مستشفى لـڤـينشتاين لإعادة التأهيل "صالة رياضية للدماغ" للمرضى المصابين بإصابة 
مكتسبة في الدماغ. تحتوي الصالة الرياضية على عدد من محطاّت الحاسوب، تدخل إلى برامج مختلفة عبر الإنترنت تتناول الوظائف الإدراكية المختلفة، 

ا به، حيث يعدّل البرنامَج مستواه طبقًا لقدراته ويحتفظ  مثل الانتباه والذاكرة والاستجابة والإدراك البصريّ والمكانّي. ويمتلك كلّ مريض رمز دخول خاصًّ

بسجلّ لتقدّمه.
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ReWalk )الريووك( - هذا الجهاز المبتكر قائم على تقنيّة الروبوت التي تسمح للمرضى المصابين بشلل في النصف السفلّي، ما يجعلهم 
مقيّدين بالكرسّي المدولب، بالمشي باستخدام الركائز. يتكوّن النظام من بدلة يرتديها المريض على أطرافه السفلية، تضمّ – ضمن أشياء أخرى – بطاّرياّت 

ومجموعة من المجسّات، ونظام تحكّم محوسبًا ونظام طوارئ وسلامة متقدّمًا.

غرفة سنوزيلين )Snoezelen( - يسُتخدم جزء من المساحة العلاجية للأنشطة التي تجمع بين الاسترخاء والتحفيز المتعدّد الحواسّ؛ 
للسمع واللمّس والذوق والشمّ والحركة. ويتوجّه علاج سنوزيلين إلى المرضى من الأعمال كافةّ، ممّن يعانون من إعاقات حادّة ومشاكل وظيفية معقّدة، 

وإلى المرضى الذين لا يتُاح لهم الوصول إلى علاجات أخرى. في لـڤـينشتاين تسُتخدم غرفة سنوزيلين، أيضًا، مع المرضى الغائبين عن الوعي.

ا من النشاط والوجود، كما لو أنهّ  الواقع الافتراضّي - في منهاج العلاج الفريد والمبتكر هذا يجعل الفعل المعروض على شاشة المريضَ يختبر حسًّ
يحدث في الحقيقة. ففي بيئة الواقع الافتراضّي التي يتمّ خلقها بتقنيّات متقدّمة يحركّ المستخدم أغراضًا، ويتلقّى نتائج بصرية وصوتية استجابة لأفعاله.

أنهّا فرصة لمراجعة  التأهيل، كما  التي يواجهها المريض في مسار عملية إعادة  هذه منصّة إضافية يمكن فيها للمريض والمعالج مناقشة الصعوبات 

الإستراتيجيّات التي يتمّ تعلمّها في الجلسات الفردية للعلاج المهنيّ. فعلى سبيل المثال يمكن أن يطُلب من مريض مصاب بمتلازمة الإهمال المكانّي أن 

يجري مهامّ، وأن يستجيب لمحفّز تمّ إعداده له بوساطة المعالج المهنيّ على الجانب الأيسر من الشاشة.

تكون المهامّ متنوّعة ومثيرة للاهتمام، ويتمّ تطبيق العديد منها كألعاب مسليّة، مثل إصابة بالونات تتحركّ في مختلف الاتجّاهات، أو التجديف، أو 

حماية مرمى من خلال ركل كرة قدم أثناء تفادي عناصر تشويش، أو إطلاق النار على مركبات فضائية معتدية، وغير ذلك.

محفّز القيادة - يعمل هذا الجهاز الذي يحفّز العديد من مواقف القيادة ويختبر استجابات السائق على إعادة تأهيل مهارات القيادة. ويشغّل 
معهد العلاج المهنيّ في لـڤـينشتاين المحفّز لصالح مرضى المستشفى؛ باستخدام فريق من المتخصّصين في مجال إعادة تأهيل مهارات القيادة.

يتمّ  مكوّنات  ومن  المريض  بجبهة  متصّل  مجس  من  الجهاز  يتكوّن   - الرأس(  بوساطة  بها  التحكّم  يتمّ  )فأرة  الرأس  فأرة 
تثبيتها على الحاسوب. ويحلّ محلّ فأرة الحاسوب للمرضى المصابين بضعف شديد أو شلل رباعيّ. حيثّ يتمّ تنشيط الفأرة بحركات الرقبة، فقط. 

الحاسوب. يستخدم  أن  الرقبة،  بحركات  يتحكّم  ولكنّه  لليدين،  والإرادية  الطوعية  الحركات  إلى  يفتقر  الذي  للشخص  الرأس يمكن  فأرة  وبمساعدة 

تقديم العلاج الامثل لمتعالجينا   
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إعادة تأهيل الجنود في لـڤـينشتاين
الاحتياط على  الجنود وجنود  مئات من  المستشفى حصل  تأسيس  منذ 

بفترة  الرئيس  المستشفى  جناح  افتتاح  فبعد  لـڤـينشتاين.  في  العلاج 

قصيرة، عام 1973، تمّ إدخال جنود جيش الدفاع الإسرائيلّي الذي تعرضّوا 

للإصابة في حرب يوم الغفران المستشفى؛ لإعادة التأهيل. في ذلك الوقت 

كان قسم إعادة تأهيل إصابات الدماغ قد تأسّس لخدمة الجنود المصابين 

في عمليات الجيش وضحايا الحوادث. 

هناك تعاون وثيق بين وزارة الأمن الإسرائيلية ومستشفى لـڤـينشتاين، 

إعادة  برامج  تكييف  تمّ  كما  عديدة.  سنوات  مدار  على  استمرّ  وقد 

التأهيل للشباب واحتياجاتهم الوظيفية الفريدة.

من رسالة توصية من رئيس الوزراء ووزير الأمن، إسحاق رابين:

"عندما يحضر ]الجنود[ إلى المستشفى يكونون في غاية الانزعاج والغضب 

يوجد  أحباّئهم  وقلوب  قلوبهم  وفي  الصعبة.  حالتهم  بسبب  والقلق؛ 

الأمل انه هنا، في مستشفى لـڤـينشتاين سيتلقّون المساعدة الطبّية التي 

يحتاجونها. ويغادر معظمهم المستشفى متغنّين بالمدح للرعاية المتفانية 

التي قدّمها لهم الأطبّاء وطاقم التمريض والفرق المتعدّدة التخصّصات. 

فالجميع يعمل ليلً ونهارًا بأقصى قدراتهم لإعادتهم إلى قدراتهم الكاملة 

والسماح لهم بالعودة إلى حَيَاتهم السابقة."

ووزير  وزرائها  ورئيس  إسرائيل  رئيس  بيريس،  لشمعون  خطاب   من 

أمنها السابق:

"من المستحيل فهم دولة إسرائيل أو أسرار دولة إسرائيل على الأقلّ، بدون 

الفهم العميق لعمل كيانات مختلفة تمثلّ أهمّية قصوى في حياتنا. إنّ 

"بِيت لـڤـينشتاين" هو أحد هذه الكيانات بما قدّمه من إنقاذ لأشخاص 

كانوا فعليًّا محكومين بالموت." 18



إعادة تأهيل الشباب في لـڤـينشتاين

إعادة تأهيل الناجين من المحرقة

يصُاب الشباب، أيضًا، بالحوادث والإصابات والصدمات العصبية. وتحدث 

إعادة تأهيل الأفراد الشباب بمعدّل سرعه يتفّق مع حياة الشابّ. فإعادة 

تأهيل الشابّ ديناميكية ونشطة، تقودها النيّة لعودة الفرد إلى قدراته 

المستقلةّ.

الفرد الشابّ هو العودة السريعة  الرئيس من إعادة تأهيل  إنّ الهدف 

إلى الحياة الطبيعية بأفضل شكل ممكن، بما في ذلك التوظيف، وقدرات 

الحياة الأسُرية، والعلاقات الشخصية، والإدراك الكامل لفرص الفرد.

إنّ خبرتنا المتراكمه تقترح أنّ عملية إعادة التأهيل التي تتمّ بعد الإصابة 

بفترة قصيرة يمكن أن تؤدّي إلى استعادة القدرة الوظيفية المثالية. فهؤلاء 

وهم  مرض.  أو  حادث  بسبب  دراماتيكّي  بشكل  حياتهم  تغيّت  شباب 

يعانون من قصور وظيفيّ، ولهذا فإنّ عملية إعادة التأهيل تسمح لهم 

الجودة  العالية  المستقلةّ  حياتهم  إلى  ممكن  وقت  أقرب  في  بالعودة 

لسنوات قادمة.

يشغّل مستشفى لـڤـينشتاين برنامج إعادة تأهيل للناجين من المحرقة؛ 

حيث ينسّق عامل اجتماعيّ يمثلّ الخدمات للناجين من المحرقة للمتابعة، 

ويصغي بانتباه إلى أيّ حاجة لاهتمام خاصّ. يتلقّى الناجون من المحرقة 

التأهيل، وممّن يكون بعضهم وحيدًا، أفضل  إعادة  ممّن يحتاجون إلى 

بشكل  الخاصّة  احتياجاتهم  تناول  ويتمّ  لـڤـينشتاين،  في  ممكن  علاج 

شامل، يأخذ في الحسبان أعمارهم وحالاتهم الجسدية والعقلية والنفسية. 

وأثناء إقامتهم في المستشفى، وبالإضافة إلى علاج إعادة التأهيل الممتاز 

الذي يتلقّونه، فإنّ الناجين يتلقّون حلولً فريدة مخصّصة لاحتياجاتهم.

الدعاوى،  ولجنة  لـڤـينشتاين  مستشفى  بين  مستمرًّا  تعاوناً  هناك  إنّ 

والتي تعمل بالنيابة عن الناجين من المحرقة. حيث تساعد لجنة الدعاوى 

هيلينبيرچ  مستشفى  برج  بناء  في  ساهمت  وقد  المستشفى،  تطوير  في 

الجديد.
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• أطبّاء مستشفى لـڤـينشتاين خبراء معروفون عالميًّا في طبّ إعادة التأهيل.

• يضمّ لـڤـينشتاين أكبر عدد من أطباّء إعادة التأهيل في إسرائيل.

• أعضاء طواقم المتخصّصين الصحّيّين في لـڤـينشتاين هم روّاد ومبتكرون مشاهير. 

• يمكن العثور في لـڤـينشتاين على أعلى خبرة في التقييم الوظيفيّ الهامّ لنتائج عمليات إعادة التأهيل.

.)SCIMو LOTCA( تشتري مستشفيات إعادة التأهيل الرائدة في أنحاء العالم أدوات التقييم التي طوُّرت في لـڤـينشتاين •

• توظفّ أقسام لـڤـينشتاين فِرقَاً عضوية متخصّصة طبقًا لنوع الإصابة.

• لـڤـينشتاين مستشفًى تعليميّ منتسب إلى جامعة تل أبيب.

مع خبراء لـڤـينشتاين يتمتّع المرضى بأقصى فرص لإطالة أعمارهم وتحسين جودة حياتهم

تواصل معنا
  hadasyehz@clalit.org.il بريد الكتروني I 972-9-7709757 فاكس I 972-9-7709094 هاتف I مستشفى لـڤـينشتاين

www.loewenstein.co.il  موقع على الانترنت I شارع احوزا 278, صندوق بريد 3 , رعنانا 4310001 , إسرائيل

للمرضى من الدول العربيه، التواصل مع:
  RN.MPH ايهم بشاره
هاتف: 972-9-9708943

loewenstein-rehab.clinic :موقع على الانترنت


